Diciembre 2011

Sabado 3 - Por Tierras de Sepulveda

Por las Dehesas de Orejana +150. -250. 15 km Basico

Riberas de Santa Agueda, Cega, el Pontén y Matalefia. +450. -400. 19 km Medio

Domingo 4 - Por Tierras de Medinaceli

Barranco de la Carcel +100. -200. 16 km Basico

Vuelta completa al Barranco +200. -200. 19 km Medio

Domingo 4 - P.N. Lagunas de Ruidera

Laguna del Rey a Laguna de la Tinaja +100. -100. 13 km Basico |

Martes 6 - P.N. Lagunas de Ruidera

Laguna del Rey a Laguna de la Tinaja +100. -100. 13 km Basico |

Martes 6 - Carcavas de Castrejon , Caldereta y Fiesta

Cércavas de Castrejon +100. 10 km Basico |

Martes 6- Sierra del Rincon / Reserva Biosfera

Cuerda de la Sierra y Embalse del Villar +50. -600. 15 km Basico

Pefias de la Cabra y del Aguila +600. -600. 16 km Medio

Jueves 8 - Altos de Barahona y Cafién Bordecorex

Entre Alcubilla y Jodra de Cardos +100. -100. 15 km Basico

Los Altos de Barahona +200. -100. 18 km Basico+

Sabado 10 - Por Tierras de Medinaceli

Barranco de la Carcel, las Llanas y Jubera. +100. -100. 15 km Basico

Vuelta al Barranco de la Cércel, Yuba y Corvesin +200. -100. 18 km Basico+

Fin Semana 10y 11 - El Morezdn y el Almanzor

Subida al Pico Morezén +700. -500. 11 km Alto

Subida al Pico Almanzor +850. -1000.11 km Alto

Sabado 10 - Sierra de Gredos

Ribera del Rio Tormes +200. -700. 14 km Basico

Subida al Pico Torozo +600. -600. 13 km Medio

Domingo 11- La Serrota y Villafranca

El Valle del Rio Corneja +75.-200. 13 km  Basico

Subida a la Serrota, de Pradosegar a Villatoro +1000. -1100. 18 km  Alto

Sabado 17 - Comida de Navidad / La Cristalera

Cafién de los Alisos +50. -200. 10 km Basico |

Sabado 17- Sierra de la Muela/Barranco de la Hoz

Barranco de la Hoz +150. -150. 12 km Basico

Vuelta a la Sierra de la Muela +300. -300. 16 km Basico+

Domingo 18- Belén Viviente de Buitrago de Lozoya

Puentes Medievales de Lozoya +50.-50. 10 km Basico |

Domingo 18 - Laderas y Piedemonte Segoviana

La Mata del Pirén +150. -300. 15 km Basico

Collado Hermoso y Majadilla de la Sierra +700. -700. 16 km Medio

Domingo 25- Parque Natural del Alto Tajo

Cafidn del Alto Tajo y Puente Romano de Murel +150. -300. 14 km Basico

Barranco de la Rambla de Arbeteta +300. -300. 19 km Medio
L ~

Fin Aho 2011

29 al 1 - Mojacar - Una Perla Oriental y Bohemia

P.N. Cabo de Gata - Rodalquilar - Cala San Pedro 330€ - Hotel 4* Basico

Monsul - Rio Aguas - Torres Vigia - Mesa de Roldan Régimen M.P.

30 al 1- Denia - La Costa Blanca

P.N. Del Montgé Cafidn del Rio Serpis - Racé del Duc 215€ - Hotel 3* Basico

Monsul - Rio Aguas - Torres Vigia - Mesa de Roldan Régimen M.P.

31al1- Losar de la Vera - Monfragiie y Gargantas

P.N. de Monfrglie - Ruta de los Bandoleros 120€ - Hostal 2* Basico

Valle del Jerte - Garganta del Infierno y Los Pilones Régimen M.P.

31 al 1- Sierra de Madrid - La Cristalera

Sierra de la Cabrera 110€ - Rs s/c Basico

Piedemonte y Hoya de San Blas Régimen M.P.

2 al 8 - Marruecos - Marrakech, Costa y Montafa

P.N. Atlas Occidental - Ruta de las Kasbahs - Cataratas 750€ - H 4* y Ryad**  Basico

Ouzoud - Laderas del Toubkal - Ruta de las Caravanas Régimen M.P.

6 al 8 - Denia - La Costa Blanca

P.N. Del Montgo - Caidn del Rio Serpis - Raco del Duc 195€ - Hotel 3* Basico

Circo de la Safor - P.N. de la Font Roja Régimen M.P.

6 al 8 - Las Batuecas, la Sierra de Francia y Candelario

Bosques de Candelario y Rio Cuerpo de Hombre 195€ - Hostal 2*

Valle de las Batuecas - Ruta de los Pueblos y Bosques Régimen M.P.

Basico ‘




